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Tec. - Vinheta de abertura
Trecho do Jingle instrumental - Descer e deixar como BG  

Simone - Olá, como vai? Eu sou Simone Castro, hoje vamos falar sobre o quê 
significa o simples ato de fazer compras.  Você sabia que dependendo do 
produto que escolhe pode ajudar a melhorar ou piorar a vida de muita 
gente? 

Téc. Sobe e Desce BG

Simone - Muitos produtos, nacionais e importados, são feitos explorando o 
trabalhador adulto e criança, outros poluem o meio ambiente. Assim, 
comprar um produto sem saber de onde vem e como é feito é um risco. A 
gente pode fortalecer empresas que geram mais pobreza, exclusão e 
destruição da Terra, mas como fazer diferente? 

Tec. - Trecho do Jingle cantado - Descer e deixar como BG  

Simone - Um grande passo para um país melhor é a mudança de hábito na hora das 
compras. Existe muito consumidor que só compra produto com embalagem 
que pode ser reaproveitada, alimentos orgânicos sem agrotóxicos... além 
disso compram produtos que não visam o lucro de poucos, mas que geram 
trabalho e renda para milhares de trabalhadores que administram seu 
próprio negócio. A educadora e secretária executiva do Instituto Faces do 
Brasil, Fabíola Marono fala porque é importante você saber como é 
produzido aquilo que está consumindo.

Sonora – Fabíola Marono – São Paulo - SP

Simone - Obrigada Fabíola pela sua participação!

Téc. Sobe e Desce BG

Simone - A prática do consumo consciente está crescendo no Brasil. Em algumas 
cidades os consumidores até fazem compras coletivas direto das mãos dos 
produtores. No Rio de Janeiro, por exemplo, tem um grupo organizado de 
consumidores e a educadora ambiental e psicóloga Mirian Langenbach faz 
parte dele. Mirian o que vocês acreditam estar fazendo ao comprar 
coletivamente?

Sonora – Mírian Languenbach – Rio de Janeiro – RJ

Simone - Obrigada pela sua participação Mirian! Bem, fica então a dica. Antes de 
consumir veja se o produto escolhido é fruto do trabalho valorizado e se foi 
feito com qualidade e respeitando o meio ambiente. Isso é consumo 
consciente! A gente fica por aqui, um abraço e até o próximo programa.

Téc. Vinheta de encerramento

Economia Solidária. Outra economia acontece. Uma campanha da Secretaria 
Nacional de Economia Solidária do Ministério do Trabalho e Emprego. Com o apoio 
do Fórum Brasileiro de Economia Solidária.


