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da que nac acompanhem sua estrutura, deverao obrigatoriamente ob
servar, no minimo, ds normas técnicas oficiais relativas d@ resis
téncia ao fogo, isolamento térmico, isolamento e condicionamento
acistico, resisténcia e impermeabilidade.

8.4.2. Os pisos e as paredes dos locais de trabalho
serdo, sempre gue necessario, impermeabiliza
Jos e protegidos contra a umidade. -

8.4.3. . 'As coberturas dos locals de trabalho deverado

assegurar a proteqio contra as chuvas.

8.4.4. Os locais de trabalho deverdo ser orientados

tanto quanto possivel, de modo a que se evi

te insolagao excessiva nos Aeses quentes, e falta de insolagao
nos meses frios do ano. y 3
8.4.5. ¢ ‘ N\ Norma Regulamentadora . especi

A\
nig

NR 9 - RISCOS AMBIENTAIS

9.1. " s3o considerados riscos ambientais os agen
tes agressivos fisicos, quimicos e bioldgi

cos que possam trazer ou ocasionar.danos 3 saiide do trabalhador,

nos ambientes de trabalho, em fung¢3o 'de sua natureza, concentra

g3o, intensidade e tempo de exposigdo ac agente.

9.2, S3o considerados agentes fisicos: ruido, vi
bragdes, -calor, frio, pressdes anormais, ‘ra

diagBes ionizantes, radiagdes nao ionizantes, iluminag¢do,umidade.

9.3. S3o considerados agentes quimicos: névoas,
neblina§, poeiras, fumos, gases e  vapores
presentes no ambiente de trabalho. .

9.4, Sao considerados agentes bioldgicos os micxo

. organismos como: béctérias, fungos, ricket
sias, parasitas, bacilos e virus, presentes em determinadas ativi
dades profissionais.

9.5. Caberd ao empregador, enquantc nao forem .ex

pedidas normas especificas, avaliar outros
riscos ambientais, nao considerados insalubres ou perigosos, pro
movendo sua neutralizagdo ou eliminagdo, através de medidas . de
protegao coletiva ou individual. :

9.6. . Os agentes agreésivos passiveis de produzi

rem condigdes de trabalho insalubre ou peri
goso serao objeto da Norma Regulamentadora (NR) sobre. "Ativida
des e Operagdes Insalubres" e "Atividades e OperagGes Perigosas”.
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NR 10 - lNSTALACﬁES E SERVIGOS EM ELETRICIDADE
10.1. Objetivo e Campo de Aplicagdo.
10.1.1. Esta Norma Regulamentadora (NR) fixa as -con

digdes minimas exigiveis para garantir a se-
guranga do pessoal envolvido com-trabalho em instalagbes elétri
cas, em seu projeto) execugdo, .reforma, ampliagao, operagao e ma
nuﬁen;éo, bem como seguranga de usudrios-e.terceiros.
10.1.2. As prescrigdes aqui estabelecidas, abréﬁQem
todas as instalagdes elétricas, em qualguer

das fases de produgdo, transmissdo, distribuigao e consumo de ener

gia elétrica. -
10.1.3. Na aplicagdo e fiscalizagao do seu cumprimen
to, deve ser observada, no projeto,execugéo,
manutencio e operagao de instalacdes elétricas, a orientdgdo de
6rgdos técnicos competentes em eletricidade, de acordo com o cam
- - . L H PR P T T B -.,_,_

po de sua atuagdo especifica.

10.2. ‘Instalagoes.

‘
'10.2.1. Protegic contra o risco de contato.
10.2.1.1. Todas as partes das instalagoes elétricas,

sob tensao, devem Ser montadas modo a que se
ja possivel prevenir, por meios seguros, oS perigos de choquevelé
trico, em especial, e todos os outros tipos de acidentes.
10.2.1.2. As partes de instalacdes elétricas que devam
’ ser operadas;’ajustadas ou examinadas, sob
tensao, devem ser dispostas de modo a permitir um espago suficien

te para trabalho seguro.

10.2.1.3. As partes das instalagdes elétrigas, nao co
bertas por material isolante, na impossibili
dade de se conservarem distancias gue evitem contatos casuais,de
vem ser isoladas por obstdculos que oferegam, de forma segura,re
sistdncia a esforgos mecanicos usuais.
10.2.1.4. Toda instalagdo ou pega condutora que nao
faca parte dos circuitos elétricos, mas que,
.eventualmente, possa ficar sob tensao, deve ser aterrada, desde
que esteja em locais acessiveis a contato casual.
10.2.1.5. 0 aterramento das instalagbes elétricas deve
ser executado, seguindo-se as prescrigtes do
item 10.1.3. desta Norma Regulamentadora (NR).
10.2.1.6. As instalagoes elétricas, sempre que tecnica
mente possivel, devem ser providas de prote
géo complementar, através de controle 3 distancia e autoﬁatismo.
10.2.1.7. As instalagdes elétricas que estejam em con
tato direto ou indireto com a 3gua e que pos
sam permitir fuga de corrente, devem ser projetadas e executadas
ponsiderando—se as prescrigdes previstas no item 10.1.3.,em espe
cial quanto @ blindagem, estanqueidade, isolamento e aierramento.
10.2.2. Protecdo contra risco de incéndio e explosao
10.2.2.1. Todas as partes das instalagbes elétricas de
vem ser projetadas e executadas de modo que
sgja possivel prevenir, por meios seguros, 65 riscos de incéndio
e explosao. 7 '
10.2.2.2. As instélag&es elétricas sujeitas a maiorxr
risco de incéndio e explosdo, devem ser pro
jetadas e executadas com dispositivos automiticos de protegao con
tra sobrecorrente e sobretensio,além de outras complementares,de
acordo com as prescrigdes previstas no item 10.1.3.
10.2.2.3. Os ambientes das instalagbes elétricas, que
contém risco de incéndio, devem prever prote’
¢ao contra fogo, de acordo com orientaqaes dos brgaos técnicos com

petentes.

10.2.2.4. As partes das instalagoes elétricas sujeitas

a acumulacao de eletricidade estdtica devem

, ser convenientemente aterradas, seguindo-se as prescrigdes previs

tas no item 10.1.3. ‘
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